
    WINTER TRAININGSZEITEN 2021 / 2022

Tag Zeit Ort Trainig Trainer

Montag NMS Kreundl A.

ab 08.11.2021 18:00 bis 19:30 Tabor Gymnastik Mayrbäurl E

Montag 18:30 bis 20:00 Volksschule Jugendtraining

Plenklberg

Dienstag 17:00 bis 20:00 Sportanlage Bahntraining Lindtner Peter

ganzjährig Rennbahn Damen / Herren 

Mittwoch 17:00 bis 20:00 Sportanlage Bahntraining

ganzjährig Rennbahn Technik

Mittwoch 17:00 bis 18:30 Stadthalle Jugendtrainig Mayrbäurl F.

komplett Gruppe Mayrbäurl

Mittwoch 17:00 bis 18:30 VS Resthof Kinderleichtathletik Steinparz F.

6 bis 10 Jahre Gruber S.

Müller C.

Donnerstag 17:00 bis 20:00 Sportanlage Bahntraining Kreundl A.

ganzjährig Rennbahn Damen / Herren Lindtner Peter

Freitag 16:00 bis 20:00 Stadthalle Kraft- u. Koschat W.

ab 20.10.2021 Kraftkammer Konditionstraining Mayrbäurl F.

Schwarz P.
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