LLC1

LEICHTATHLETIKCLUB

AMATEURE STEYR

TRAININGSZEITEN 2025/2026

Tag Zeit Ort Training Trainer
Montag 18:00-19:30 NMS Gymnastik Kreundl A.
ab 13.10.25 Tabor
Montag 17:15-18:15Team A Team A 6 - 10 Jahre Steinparz F.
ab 20.10.25 Turnhalle HTL Kinder Steinparz M.
18:15-19:15 Team B Team B 11 - 14 Jahre Muller C.
Knobl M.
Montag 18:30 - 20:00 Volksschule Jugend Knobl B.
Plenklberg BogicS.
Dienstag Sportanlage Bahntraining
ganzjahrig 17:00-19:30 Rennbahn Damen Lindtner Peter
Herren
Mitteregger F.
Mittwoch 17:00 - 18:30 Stadthalle Kinder Vorlaufer A.
ab 22.10.25 Kogler A.
Stadthalle Knobl M.
Mittwoch 17:00-18:30 und Jugend Knobl B.
ab 22.10.25 Kraftkammer Bogic S.
Mittwoch 17:00 - 19:30 Sportanlage ALLE freies
Rennbahn Training
Donnerstag Sportanlage Bahntraining | Lindtner Peter
ganzjahrig 17:00 - 19:30 Rennbahn Damen Kreundl A.
Herren
Freitag
ab 17.10.25 17:00 - 20:00 Stadthalle Krafttraining Koschat W.
Kraftkammer
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